Liftinstruktion 2023 2022-12-21

Vi vill pa forhand tacka er for att ni gor det mojligt for klubben att halla i gang verksamheten i
vinter. Utan er ideella insats skulle det inte ga att halla ppet 6ver huvud taget. TACK!

Om liften stannar av nagon oforklarlig anledning och det inte gar att spara felet, om liftvajern
hoppar ur eller andra mekaniska fel, kontakta:

Daniel Thorén 070-262 59 56 (liftansvarig)

Nu till lite regler som vi maste halla pa:

Om du inte kan jobba da du &r uppsatt i liftvaktsschemat har du ansvar att ordna detta
sjalv. Ring bemanningsansvarig eller forsok byta pass.

Det maste alltid finnas tva liftvakter pa plats vid liften.

Ni har de befogenheter som ni anser er behova for att halla anlaggningen sa saker ni
kan. Var uppmarksam pa att det inte aks "slalom” i liften, da kan liftlinan hoppa ur. Ar du
osaker sa ring liftansvarige.

Satt upp liftkdavsparrningar (se separat instruktion) sa att kén inte hamnar ute pa
bromsplanen.

Mota bort nyfikna vuxna fran bromsplanen och f6lj de uppsatta reglerna som sitter pa
tydliga skyltar vid liften.

Vid olycksfall ring 112. Béasta hjalpen ar att ni finns som stdd. Invanta
raddningstjansten. OBS: Ta personuppgifter pa den skadade och notera kortfattat vad
som hant och lamna detta till liftansvarige.

SKOTERN ska finnas till hands vid eventuell olycka i backen.
o Den ska alltid sta parkerad pa angiven plats.
o Lagkrav for att fa kora skoter ar B-korkort utfardat fore 1/1 2000 eller férarbevis
for skoter. Man maste ocksa anvanda hjalm.
o Skotern ar ingen leksak — inga barn pa skotern!
o Parkera ej skotern diagonalt eller tvars i lutning — risk for valtning.
o Kor sakta med omddme och efter kanterna i backen.

Se till att alla passerar vandkorsen.



Oppning
Varje arbetspass:
e Lana nyckel av kafeteriapersonalen eller anvand lasappen i din mobil och las upp
elcentralen, liftkuren och garaget. Du hittar borrmaskin, borr och laddare i elcentralen.
e Kvallstid skall belysningen tandas och det gors med:
o Touchstrémbrytare som finns pa skrivbordet pa kontoret, eller med
o BIla tryckstrombrytare som sitter till vanster langst in i elcentralen.
e Satt ut bada nodstoppen vid liftpastigningen och koérlada till nya liften. Nodstopp och
korlada forvaras i elcentralen.
e Koppla ur skoterns batteriladdare och koér ut skotern till uppstallningsplatsen bredvid
liftkuren.
e Kontrollera éverakningslinorna vid liftavstigningen och vandhjulen.
e Starta bada liftarna for att sékerstalla att de fungera.

e KoOr sedan enbart den nya liften.

o Den gamla liften skall startas forst nar liftkderna blir 1-2 minuter langa.
e Kolla att sjukvardsmaterial finns pa plats (férvaras i platskapet i liftkuren)
e Stall ut mejselstall som star i elcentralen.
e Ordna nat for liftkbavsparrning, se separat instruktion.
e Ta en runda runt anlaggningen med skotern och kolla alla avspérrningar och skyddsnat.
e Se till att de inte ar nedsnodade och att de sitter pa plats.
e Starta akbandet, se separat instruktion.

e Ta av skyddshuvarna 6ver vandkorsen och slapp in dkarna till liften.

Lordag:
e Satt upp avsparrningsnaten vid liftpastigningen, se separat instruktion
e Naten ligger pa liftkurens trappa

Skyddsnéat & Avsparrningar

Liftpersonalen ansvarar for att alla skyddsnat och avsparrningar sitter pa plats och ar OK innan
anlaggningen 6ppnas! Se separat instruktion for placering av nat i anlaggningen. Vanta inte

tills det blir ko utan forbered med en gang - for ko blir det.

Tag alltsa en runda med skotern och borr och se 6ver natningarna innan uppstart av liften,

samt hall koll pa skyddsnaten under drift och atgarda omgaende om nagot hander.



Stangning
Varje arbetspass

e Satt pa skyddshuvarna pa vandkorsen

e Se till att liftarna ar tomma péa akande

e Stang av liftarna och sla av huvudstrombrytarna for liftarna i elcentralen

e Stang av akbandet och tack 6ver med presenningar.

e Hang in akbandets nyckel till hdger om doérren i elcentralen.

e KOr in skotern i garaget. Fall upp skoterns sate och anslut batteriladdaren.

e Tag in mejselstall i elcentralen

e Tag in de bada nodstoppen och koérladan vid liftpastigningen.

e Om belysningen varit tand skall den slackas med:
o Touchstrémbrytare som finns pa skrivbordet pa kontoret, eller med
o BIla tryckstrombrytare som sitter till vanster langst in i elcentralen.

e Las och slack liftkur, el-central och garage.

e Om du lanat nyckel, lamna den till kafeteriapersonalen.

e Om du ar ensam kvar; las och larma klubbstugan.

Soéndag:

e Samma moment som ovan plus:
e Plocka ned och rulla ihop naten vid liftpastigningen.

e L&agg dem pa liftkurens trappa.



